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जाससूको रूपमा माटोका इकोलोजजस्टहरु माटोभित्र कसले 

कसलाई वा के खान्छ पत्ता लगाउदै 

आमोन्डने अर्कटाान ्1*, मेलानी एम पोल्लइरर 1, स्टेफन भसउ 1,2 
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के तपाईंले कहिल्यै याद गर्नभुएको छ कक जंगलमा मरेका पातिरू कहिल्यै जम्मा िनुँदैर्र्?् 

त्यो सेवाको लागग, िामी माटोमा बस्र्े सार्ा पनर्: प्रयोग गर्ेिरूको सफाई टोलीलाई 

धन्यवाद हदर् सक्छौं। मतृ जीविरू ततर्ीिरूको खाद्य स्रोत िनर्,् र ततर्ीिरूले उर्ीिरूलाई 

खाएर पनर्: प्रयोग गदुछर्।् यो पनर्: प्रयोगको संयन्र बनझ्र्को लागग माटोमा कसले के 

खान्छ वा कसलाई खान्छ भर्ेर जान्र्न आवश्यक छ। तर यो जान्र् गाह्रो छ, ककर्कक धेरै 

माटोका जर्ावरिरू अतत सार्ा िनन्छर्,् माटोमा लनकेका िनन्छर्,् र उर्ीिरूले के खाएुँ भर्ेर 

बताउर् असमर् ुिनन्छर्!् यी कहिर्ाइिरू उतछन्र्, माटोको इकोलोजजस्टिरूले एक ववशषे 

ववगध ववकससत गरेका छर्।् ततर्ीिरूले जर्ावरिरूको बोसोमा ब्याक्टेररया, ढनसी र 

बोटबबरुवािरूको ववसशष्ट गिन्ििरू पत्ता लगाउर् ेगदुछर् ् र यसैले ततर्ीिरूले के खाये 

भर्ेर पहििार् गदुछर्।् केिी जर्ावरिरूले धेरै प्रकारको खाद्य पदार्िुरू उपभोग गदुछर्,् 
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अरूिरू अझै ववसशष्ट िनन्छर्।् उल्लेखर्ीय रूपमा, धेरै जीविरूले माटोमा खार्ा खार् 

िककत पार्े रणर्ीततिरू ववकास गरेका िनन्छर्,् ककर्कक त्यस्तो अुँध्यारो जन्जालमा 
खार्ा खोज्र् त्यतत सजजलो छैर्। 
 

माटोमा कसले कसलाई वा के खान्छ िनेर बुझ्न ककन महत्त्वपूर्ा 
छ? 

के तपाईंले कहिल्यै ध्यार् हदर्े गर्नभुएको छ कक िामीले जंगलमा पत्करिरूको िूलो र्नप्रो 
कहिल्यै देख्दैर्ौं? जंगलको भनइुँमा मरेका जर्ावर भटे्र् पतर् धेरै दनलभु छ। यसले 

िामीलाई प्रश्र् सोध्र् प्रोत्साहित गर्नपुछु, "जंगलको भनइुँ कसले सफा गदैछ?" 

सिरिरूमा, र्गरका कमिुारीिरूले सब ैपत्करिरू िटाउदछर्।् जङ्गलमा, माटोमा बस्र् े

अतत सार्ा पनर्: प्रयोग गर्िेरूको टोलीले काम गदुछर्।् यी सार्ा माटोका जर्ावरिरूका 
लागग, मतृ जीविरू खार्ाको स्रोत िनर् ्र ततर्ीिरूले पातिरू र अन्य मरेका िीजिरू खाएर 

पनर्: प्रयोग गदुछर्।् जब माटोका जर्ावरिरूले शौि गदुछर् ् (अर् ु हदसा) ततर्ीिरूले 

पौजष्टक तत्विरू छोड्छर् ्जनर् बोटबबरुवाले िनककुर् प्रयोग गर् ुसक्दछर्।् अर्वा सार्ो 
माटोका जर्ावरिरूलाई िूला जर्ावरिरूले खान्छर्,् र यसले िूला जर्ावरिरूलाई बढ्र् 

मद्दत गदुछ। यो प्रणाली पोषक तत्विरू पनर्: प्रयोग गर् ुर बोटबबरुवा बढ्र् मद्दत गर् ु

आवश्यक छ। यो मातर्सका लागग पतर् धेरै मित्त्वपूण ुछ, ककर्कक बोटबबरुवाले िामीलाई 

प्रशस्त मारामा सामार्िरु प्रदार् गदुछर् ् जस्त ै तरकारी, अन्र् र फलफूल जस्ता 
खार्ेकन रािरू र फतर्िुर र घरिरु बर्ाउर्का लागग काि। यो बिनमूल्य पनर्: प्रयोगको 
संयन्र बनझ्र्को लागग माटोमा कसले के उपभोग गछु भर्ेर बनझ्र् आवश्यक छ। 

माटोमा कस्तो प्रकारको खाना हुन्छ... र माटोको खाना जाल के 

हो? 

 माटोमा कस्तो प्रकारको खार्ा िनन्छ? एहद तपाईंले जंगलमा माटो खन्र्नभयो भर्,े 

तपाईंले स्पेगेटी बोलोग्र्ीज! भएको प्लेट फेला पार्निुनर्ेछैर्! पक्कै पतर् िामी यस 

प्रकारको खार्ाको बारेमा कन रा गरररिेका छैर्ौं! माटोमा, आधारभूत खाद्य स्रोत 

बोटबबरुवािरू र अन्य जीविरू (पत्कर वा कन र् ैपतर् आकारको माटोका मतृ जीविरू) का 
मतृ तन्तनिरु र बोटबबरुवाका जरािरु िनर् ् (गिर १क) । यी आधारभूत खाद्य स्रोतिरू 

मनख्यतया ब्याक्टेररया र ढनसीले उपभोग गदुछर्,् जसलाई प्राथभमक उपिोर्कताहरु 

भतर्न्छ। ढनसी र ब्याक्टेररया आफैं  प्रोहटस्ट, र्ेमाटोड, जस्प्रङटेल र सनलसनलेिरु (लगभग 

०.१ देखख २ सममी; गिर १) जस्ता िूला िन ला जीविरूका लागग मनख्य खाद्य स्रोत िनर्।् यी 
जीविरूलाई फेरर िूला ससकारीिरू (केिी समसलसमटर आकारका), बिन  खट्टेिरू र 

माकन रािरूले खान्छर् ् (गिर १ख)। गुँड्यौलािरूले पतर् मनख्यतया ब्याक्टेररया र ढनसी 

प्राथभमक उपिोर्कता 
प्रत्यक्ष रूपमा मतृ बबरुवाको 
सामग्री उपभोग गरे् 

जीविरू। 
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खान्छर् ्तर एक ववशषे तररकामा, गुँड्यौलािरूले ततर्ीिरूलाई माटो सहित र्ै खान्छर् ्

(गिर १ख )। यो तपाइुँले प्लेटको खार्ा संगै प्लेट खार्नभएको जस्तो िो। 

 

चित्र १  

 

चित्र १  

एक सामान्य माटोको खार्ा 
जालमा जीविरू। (क) एउटा 
खार्ा जालमा आधारभूत 

खाद्य स्रोतिरू समावेश 

िनन्छ, जस्त ैबबरुवाको जरा र 

मतृ जीविरू, सारै् प्रार्समक 

र माध्यसमक उपभोक्तािरू र 

केहि छातर्एका सशकारीिरू। 

वाणिरुले कसले के वा 
कसलाई खान्छ भरे्र संकेत 

गछुर्।् ध्यार् हदर्निोस ्कक 

प्रार्समक उपभोक्तािरू दोस्रो 
उपभोक्तािरूका लागग 

खाद्य स्रोत िनर्,् जनर् आफैं  
ससकारीिरूका लागग खाद्य 

स्रोत िनर्।् (ख) यिाुँ तपाईंले 

माटोको प्रार्समक र दोस्रो 
उपभोक्तािरूका सारै् 

सशकारीिरूको उदािरणिरू 

देख्न सक्र्निनन्छ। 
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यद्यवप केिी माटोका जर्ावरिरू, जस्तै जस्प्रंगटेल वा र्ेमाटोडिरूले, मनख्यतया 
ब्याक्टेररया र ढनसीजस्ता स-सार्ा जीववत प्राणीिरू खान्छर्,् ततर्ीिरूले बोटबबरुवाको 
तन्तन, ववशषे गरी जरा वा जराले तर्कालेको पौजष्टक तरल पदार् ुपतर् खार् सक्छर्।् 
पूणतुया माटोमा धेरै खाद्य स्रोतिरू िनन्छर्,् बबरुवादेखख जर्ावरका तन्तनिरू र मतृदेखख 

जीववत जीविरूसम्म, र धेरैजसो माटोका जीविरूले यी ववसभन्र् खाद्य स्रोतिरू उपभोग 

गदुछर् ्। कसले के वा कसलाई उपभोग गछु भन्र्े सब ैसंयोजर्िरूलाई माटोको खाना 
जाल भतर्न्छ (गिर १क)। 

 

चित्र २  

 

हामीले माटोमा खाना जाल कसरी अध्ययन गने?   

ववगत दशकिरूमा धेरै अर्नसन्धार्िरू भएता पतर्, अन्वेषकिरूलाई अझै पतर् माटोमा 
कसले के वा कसलाई खान्छर् ्भन्र्े बारे र्ोरै र्ािा छ। यो ज्ञार्को कमी ककर् छ भर् े

माटोका जर्ावरिरू धेरै सार्ा िनन्छर्,् माटोमा लनकेका िनन्छर्,् र उर्ीिरूले के खाएुँ भर्ेर 

बताउर् सक्दैर्र्!् माटोमा कसले के उपभोग गछुर् ्भर्ेर जान्र्, अर्नसन्धार्कताुिरूले 

जासूसिरुको रूपमा काम गर्नपुछु। अर्नसन्धार्कताुिरूले एक जजज्ञासन तररकाको ववकास 

गरे: उर्ीिरूले माटोको जर्ावरिरूको बोसो अध्ययर् गरे (गिर २)। जब तपाईं केहि 

खार्निनन्छ, खार्ाले ऊजाुको स्रोतको रूपमा काम गदुछ, त्यसले गदा ुतपाईं बढ्र् र सकिय 

िनर् सक्र्निनन्छ। यद्यवप, तपाईं एकैपटकमा सब ैऊजाु प्रयोग गर् ुसक्र्निनन्र्, त्यसैले 

माटोमा खानाको जाल 

माटोमा कसले वा के खान्छ 

भरे्र देखाउरे् सबै 
संयोजर्िरू। 

 

चित्र २  

फ्याटी एससड माकुरिरू िेरेर 

माटोका जीविरूले के 

खान्छर् ्भरे्र तर्धाुरण गदै। 

(क) माटोका जर्ावरिरूको 
शरीरमा ववसभन्र् प्रकारका 
बोसोिरू िनन्छर्,् जनर् 

ततर्ीिरूले खार् ेखार्ाका 
स्रोतिरू जस्त ैब्याक्टेररया, 
ढनसी वा पत्करिरुमा भर 

पदुछर्।् (ख) यी 
जर्ावरिरूको बोसो फ्याटी 
एससडको रूपमा तर्काल्र् 

(िटाउर्) सककन्छ। (ग) ती 
फ्याटी एससडिरूलाई 

त्यसपतछ ग्याुँस िोमेटोग्राफ 

भतर्रे् उपकरणको प्रयोग 

गरेर ववश्लेषण गर् ु

सककन्छ। ग्यास 

िोमेटोग्राफको डाटाले 

अर्नसन्धार्कताुिरूलाई 

माटोका जीविरूले कन र् 

खार्ा खाए भरे्र पहििार् 

गर् ुमद्दत गछु। 
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तपाईंको शरीरले यसलाई पतछ प्रयोगको लागग भण्डारण गर्नपुर्े िनन्छ। ऊजाु कसरी 
भण्डारण िनन्छ? जब िामीले त्यो क्षणमा आवश्यक भन्दा बढी खान्छौं, शरीरले ऊजाु 
भण्डारण तन्तनको रूपमा बोसो बर्ाउुँछ। बोसो पतछ ऊजाुको लागग "प्रयोग" िनन्छ जब 

िामीलाई त्यो आवश्यक पछु। मातर्सिरु र जर्ावरिरु दनवैको लागग, शरीरमा र्याुँ बोसो 
बर्ाउर्नको सट्टा, पहिले र्ै खार्ामा भएको बोसो सलर् र भण्डारण गर् ुअझ सजजलो 
िनन्छ। अब झनक्याउर्े कन रा यो छ कक सब ै बोसो उस्तै िनुँदैर्र्!् ब्याक्टेररया, ढनसी र 

बोटबबरुवािरूमा ववसभन्र् प्रकारका बोसो िनन्छर्,् र अर्नसन्धार्कताुिरूले यी तर्ाकगर्त 

फ्याटी एभसडका चिन्हहरुलाई जर्ावरिरूमा पत्ता लगाउर् सक्छर् ् जसले यी खाद्य 

स्रोतिरू खपत गदुछर् ् [१]। त्यसैले अन्तमा, िामी जर्ावरमा भण्डारण गररएको बोसो 
ब्याक्टेररया, ढनसी, वा बोटबबरुवाबाट आएको िो भर्ेर गिन्र् सक्छौं - र ततर्ीिरूले के खाए 

भर्ेर र्ािा पाउर् सक्छौं। 

खाद्य सामान्यवादीहरु ववरुद्ध खाद्य ववशेषज्ञहरू 

माटोका जर्ावरिरूको बोसोको अध्ययर् गरेर, अन्वेषकिरूले यॊ पत्ता लगाए कक धेरै 

जस्प्रङटेलिरूले ढनसीलाई प्रार्समकतामा खान्छर्,् तर ब्याक्टेररया वा बबरुवािरू पतर् खार् 

सक्छर्।् ककर्भर्े ततर्ीिरूले ववसभन्र् खाद्य स्रोतिरू खार् सक्दछर्,् ततर्ीिरूलाई 

खाद्य सामान्यवादी मातर्न्छ (२)।यसको मतलब यो िो कक यहद तपाइुँले ततर्ीिरूलाई 

खार्ाको लागग आमन्रण गर्नभुयो भर्े ततर्ीिरूलाई सन्तनष्ट गराउर् गाह्रो िनदैर्! केिी 
अन्य जीविरू खाद्य ववशषेज्ञहरु िनर् ् र ततर्ीिरूले एउटै िीज मार खार्े गदुछर्।् 
उदािरणका लागग, केिी र्ेमाटोडिरू ब्याक्टेररया खार् रुिाउुँछर्,् जबकक अरूले ढनसी 
रुिाउुँछर्।् यिाुँ ससकारी र्मेाटोडिरू पतर् पाइन्छर् ्जसले अन्य र्ेमाटोडिरू खान्छर्!् 

ववशषेत तर्जश्ित प्रकारको खार्ा खार्को लागग, प्रत्येक वगकुो र्ेमाटोडको मनखको 
आकार फरक िनन्छ । 

माटोभित्र खाना खानु ककन यतत ववशेष छ? 

माटो अुँध्यारो छ। के तपाईंले कहिल्यै अुँध्यारोमा आफ्र्ो बेलनकीको खार्ा खार्े प्रयास 

गर्नभुएको छ? खार्ा किाुँ छ पत्ता लगाउर् त्यती सजजलो िनुँदैर्। माटोको जर्ावरिरूमा 
पतर् त्यिी समस्या छ। माटोमा आुँखाले काम गदैर्र्,् त्यसैले धेरै माटोका जर्ावरिरूमा 
आुँखा पतर् िनुँदैर्। यसको ववपररत, धेरैजसो माटोका जर्ावरिरूको धेरै राम्रो "र्ाक" 

िनन्छ। उदािरणका लागग, र्मेाटोडिरू, जस्प्रङटेलिरू, र गुँड्यौलािरू, ततर्ीिरु खार्ा सनघ्र् 

धेरै कन शल िनन्छर्।् ततर्ीिरूले खार्ाको स्र्ार् पत्ता लगाउर् र त्यसतफु अगाडड बढ्र् 

सक्छर्।् र्ेमाटोडिरूले ब्याक्टेररयालाई ५० सेजन्टसमटर टाढासम्म "सनुँघ्र्" सक्छर् ्र दनई 

िप्तामा ततर्ीिरु सम्म पनग्र् सक्छर् ् (३)। र्ेमाटोडका लागग यो उल्लेखर्ीय दरूी िो, 
ककर्कक यी सार्ा कीरािरू सामान्यतया केिी सय माइिोर् मार लामो िनन्छर् ् (१ 

फ्याटी एभसड चिन्हहरु 

बोसोको अणनिरू जनर् 

खार्ाको स्रोत ववशेष िनन्छर्,् 

जस्तै ब्याक्टेररया वा फंगी। 

 

खाद्य सामान्यबादी 
धेरै प्रकारका खाद्य 
स्रोतिरू उपभोग गरे् 
माटोका जीविरू। 
 खाद्य ववशषेज्ञ 
ववशेष गरी एक वा केिी 
प्रकारका खाद्य स्रोतिरू 
मार उपभोग गरे् माटोका 
जीविरू। 
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माइिोर् = ०.००१ सममी; तनलर्ाको लागग, मार्व कपालको िौडाइ १०० माइिोर् िनन्छ)। 
यो भर्ेको मातर्सले कररब ७० ककलोसमटर टाढाबाट खार्ा सनुँघ्र् सक्र्े जस्तै िो! 

माटो अन्धकारमय मार िोइर्, यो एउटा भनलभनलैया पतर् िो, जसमा माटोको जीविरू 

स्वतन्र रूपमा हिुँडडनल गर् ुसक्दैर्र्।् माटो स्पन्ज जस्तै िो जसमा िूला र सार्ा 

 

चित्र ३ 

प्वालिरू िनन्छर्।् सार्ा जीविरू, जस्तै ब्याक्टेररया, सामान्यतया एक  देखख दनई 

माइिोर्का िनन्छर् ् र सार्ा प्वालिरूमा "लनक्र्" सक्छर्।् उदािरणका लागग, िामीलाई 

र्ािा छ कक यहद ब्याक्टेररयािरू २-३ माइिोर् भन्दा सार्ो प्वालिरूमा अवजस्र्त छर् ्

भर्े प्रोहटस्टिरू (गिर १) ब्याक्टेररयाको सशकार गर् ुपनग्र् सक्दैर्र् ् [३] (गिर ३क)। 

र्ेमाटोडिरूमा पतर् यिी कन रा लागू िनन्छ, जसले ३० माइिोर्भन्दा सार्ो प्वालको मनख 

सभर बसेका ब्याक्टेररयालाई खार् सक्दैर् (गिर ३क) [४]। माटोमा जतत सार्ो प्वालिरु 

िनन्छ, त्यतत र् ै धेरै ब्याक्टेररयािरू ततर्ीिरूमा लनक्र् सक्छर् ्र सशकारीिरूबाट समते 

समाततर् र खाइर् बाट जोगगर् सक्छर्।् तर ससकारीिरूले यी समस्यािरूको बावजनद 

खार्े रणर्ीततिरूको ववकास गरेका िनन्छर्।् उदािरणका लागग, एमीबइ्  ('एमीबा' को 
बिनविर्) र्रम शरीर भएका प्रोहटस्टिरू िनर् ्जसले कन र् ैपतर् आकार अपर्ाउर् सक्दछर् ्

(गिर ३ख)। एमीबइ्ले लनकेका ब्याक्टेररयािरूलाई समात्र् धेरै पातलो र लामो "िात" 

माटोको सार्ो प्वालको सभर सम्म फैलाउर् सक्छर् ्[५]। जस्प्रंगटेलिरुको फरक रणर्ीतत 

िनन्छ: उर्ीिरु साधारणतया उपोभोग गर्े खाद्य स्रोतिरूको धेरै छर्ौट गदैर्र् ्- उर्ीिरु 

खाद्य सामान्यवादी िनर्।् उर्ीिरुले ब्याक्टेररया र ढनसी मार र्भएर, मरेका पातिरू र 

र्ेमाटोडिरू पतर् खार् सक्छर् ् (गिर ३ग)। उर्ीिरुले माटोको स-सार्ा प्वालिरूसभर 

तघसंस्रदा जे उपलब्ध िनन्छ त्यसको आधारमा एक वा अको खाद्य स्रोत खान्छर्।् यो 
लगिलोपर्ले उर्ीिरूलाई िरेक हदर् केिी खार्ेकन रा पाउर् मद्दत गदुछ। गुँड्यौलािरू 

 

चित्र ३ 

जर्ावरिरूले अुँध्यारो 
माटोमा खार्ा खार् े
कहिर्ाइसुँग सामर्ा गरे् 
तररकािरूको ववकास 
गररसकेका छर्।् (क) 
माटोमा भएका स-सार्ा 
प्वालिरूले माटोका स-
सार्ा जीविरू (रे्माटोड, 
प्रोहटस्ट र ब्याक्टेररया) 
लाई ततर्ीिरूलाई खार् े
जर्ावरिरूबाट लनक्र् िाउुँ 
हदन्छ। (ख) आफ्र्ो 
सशकार सम्म पनग्र्को 
लागग, एक असमबा (एक 
प्रकारको प्रोहटस्ट) ले 
माटोको सार्ो प्वालमा 
लनकेका ब्याक्टेररयािरू 
समात्र् २० माइिोर् 
लामो र १ माइिोर् 
पातलो िात फैलाउर् 
सक्छ। (ग) जस्प्रंगटेलिरू 
आफन ले उपभोग गरे् 
खाद्य स्रोतिरूमा लगिलो 
िनन्छर्,् जसले गदाु 
उर्ीिरूले प्रत्येक हदर् केिी 
खार्ालाई खार्ा गर् ु
सक्छर्।् (घ) गुँड्यौलाले 
आफ्र्ो खार्ासुँग ैमाटो 
तर्ल्छर् ्र तर्लेको माटोमा 
रिेका ब्याक्टेररया र 
ढनसीलाई पिाउुँछर्।् यसले 
माटोको भूलभनलैयामा बाटो 
पतर् ससजरु्ा गदुछ, जसले 
उर्ीिरूलाई यसबाट यारा 
गर् ुसजजलो बर्ाउुँ दछ। 
याद राख्ननिोस, १ माइिोर् 
१ सममी भन्दा १००० गनणा 
सार्ो िनन्छ। 
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माटोमा खाद्यान्र् पिनुँि गर्े कहिर्ाइिरूबाट कम प्रभाववत िनन्छर्।् यी जर्ावरिरूले 

सीध ैमाटो तर्ल्छर्,् जसले ततर्ीिरूलाई माटोको जन्जालमा सजजलैसुँग खार्ा खोज्र् र 

पिनुँि पनयाुउर् सक्षम बर्ाउछ। यसबािेक, ततर्ीिरूले ब्याक्टेररया र ढनसीको सार्सार् ै

माटो संगै तर्लेको मतृ बबरुवाको सामग्री पतर् पिाउर् सक्छर्।् जब गुँड्यौलािरूले हदसा 
गछुर्,् पच्र् र्सकेका अवशषेिरूको सामान्यतया माटोको स-सार्ा र्नप्रो बन्दछर्।् 

अन्धकारमय जन्जाल भित्र खाना खाने नयााँ रूप 

माटोमा खार्ाखार्न भर्ेको अुँध्यारो जन्जाल सभर खार्ा खोज्र्न जस्तै िो। माटोको 
इकोलोजजस्टिरूले माटो मनतर्को अुँध्यारोमा कसले कसलाई खान्छ भन्र्े कन रा बनझ्र्को 
लागग, जङ्गलमा वा प्रयोगशालामा सब ैप्रकारका जहटल प्रववगधिरूलाई प्रयोग गर्नपुछु र 

वास्तववक जासूसको रूपमा काम गर्नपुदुछ। अब, अहिले तपाईलाई र्ािा भयोकक माटोमा 
खार्ाखार्न कस्तो िनन्छ, तपाईले माटोको जर्ावरिरूलाई अब कहिल्य ैपतर् पहिले जसरर 

िेर्निुनर्ेछैर्! 

क्षेत्रमा योगदान 

िामीले माटोमा खार्ा खार्े बेलाको अन्तरकिया र ततर्ीिरू ककर् मित्त्वपूण ुछर् ्
भन्र्े बारे पहिले सामान्य पषृ्िभूसम प्रदार् गयौ। त्यसपतछ िाम्रो लेखले माटोमा 
कसले के वा कसलाई उपभोग गछु भर्ेर तर्रीक्षण गर् ुसबैभन्दा शजक्तशाली 
वतमुार् ववगधिरू प्रस्तनत गयौं यी ववगधिरु केिी दशक अतघ ववकससत गररएका 
गर्ए र यसको मनख्य ससद्धान्त भर्ेको माटोको जर्ावरिरूले के खाए भर्ेर 
बनझ्र्को लागग उर्ीिरूको बोसो िेर्न ुिो। अजन्तममा, िामीले वतमुार् उदीयमार् 
अर्नसन्धार् प्रस्तनत गदुछौं यो बनझ्र्को लागग कक, ककर् माटोसभर खार् खार्न यतत 
ववशषे छ। माटो वास्तवमा एक अुँध्यारो भूलभनलैया िो र िामीले यसलाई राम्रोसुँग 
बनझ्र् माटो सभरको सन्दभमुा खार्ा खार्े अन्तरकियािरू अध्ययर् गर् ुआवश्यक 
छ। तर्समत्त पािकिरूको उमेर ८ -११ वष ुिो। 

स्वीकृतत 

यो काम मारी स्कोदोसका-ककउरी अर्नदार् सम्झौता र्म्बर [७५०२४९] अन्तगतु 
यनरोपेली संघको िोराइजर् २०२० अर्नसन्धार् र र्वीर्ता कायिुमबाट ववत्त पोवषत 
गररएको गर्यो। माटोका जर्ावरिरुको गिर कोरेकोमा िामी अड्र े मासभलुलाई 
धन्यवाद हदन्छौं। 
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